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ABSTRACT

Estereotipos culturales y conducta
Cultural Stereotypes and behaviors

Lourdes Pérez Ortiz
Universidad Autbnoma de Madrid (Espafia)

Los estereotipos referidos a la edad pueden afectar a la auto-imagen de los mayores vy,
con ello, pueden tener consecuencias sobre el estado de salud y la longevidad (Levy et
al., 2016). Se ha dicho que la vision estereotipada y negativa (o, al menos, ambigua) de
las personas mayores es practicamente universal y altamente resistente al cambio (Cuddy
et al., 2005). Sin embargo, las relaciones personales sobre todo las intergeneracionales,
ofrecen un potencial para desarrollar actitudes mas positivas (Pettigrew, 1998). Con
informacion de encuestas de opinidon internaciones, se contrasta la hipétesis de que el
efecto positivo de las relaciones intergeneracionales sobre los estereotipos esta
supeditado al desarrollo de determinados tipos de conducta y otros procesos psicologicos.
De esta forma, las relaciones mas efectivas son las que se producen en un contexto
laboral y, dentro de las familias, las que estan basadas en la confianza, la intimidad y la

empatia.
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