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Durante los últimos 15 años se ha incrementado de manera notable y en muchos lugares del mundo, un 

nuevo formato de turismo o actividades de ocio de naturaleza, el "astroturismo". Debido a las cada vez 

peores condiciones de nuestros cielos estrellados, a causa de la contaminación lumínica, ha surgido la 

necesidad de proteger y dar a conocer la noche, sus cielos y su condición de patrimonio natural y cultural. 

Desde la perspectiva de alguien que ha vivido apasionado por los cielos estrellados desde niño y que fue 

propulsor de este tipo de actividades desde hace más de dos décadas, se nos mostrará especialmente un 

caso particular, A Veiga - Trevinca, el primer destino turístico Starlight de Galicia y sede del Centro 

Astronómico de Trevinca, del que Óscar Blanco es director y divulgador. Además, habrá una visión más 

amplia sobre las condiciones del cielo estrellado en el mundo y las virtudes y ventajas de mantener y 

proteger la calidad del cielo estrellado. 
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